
En Christ

Voici mon commandement: aimez-vous les uns les autres comme je vous ai

aimés.
— Jean 15:12

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: Jésus, loi, amour

Interprétation:

Dans Jean 15:12, Jésus révèle le commandement principal qu'il adresse à tous ses disciples : l'amour

mutuel. Le Seigneur nous appelle à aimer les autres et à prendre soin d'eux, tout comme il nous aime.

Jésus nous propose une nouvelle manière de concevoir l'amour du prochain, fondée sur l'amour qu'il

porte lui-même à ses disciples.

L'importance de l'amour mutuel dans le christianisme

L'amour mutuel est au cœur de l'enseignement chrétien. Jésus a souligné que ce précepte constitue

un commandement divin qui ne saurait être ignoré. Si nous voulons suivre le Christ, nous devons

aimer tous nos frères et sœurs dans la foi, sans exception.

L'amour n'est pas une émotion passagère, mais une attitude constante que nous devons cultiver jour

après jour. Jésus nous appelle à nous engager pleinement dans l'amour mutuel, afin que les chrétiens

puissent parvenir à une profonde communion spirituelle les uns avec les autres.

Pour y parvenir, le chrétien doit cultiver dans son cœur une attitude empreinte d'amour, qui s'exprime

non seulement par des paroles, mais aussi par des actes. La Bible nous enseigne que l'amour mutuel

est le lien parfait unissant les Églises et les individus dans leur vie de foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Cependant, je vous dis la vérité: il vaut mieux pour vous que je m'en aille. En

effet, si je ne m'en vais pas, le défenseur ne viendra pas vers vous; mais, si

je m'en vais, je vous l'enverrai.
— Jean 16:7

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: Consolateur, pentecôte, recevoir, Esprit, vérité

Interprétation:

À la lecture du verset de Jean 16:7, il peut sembler étrange — voire déconcertant — que Jésus

affirme que son départ est pour notre bien.

La venue du Consolateur

Toutefois, comme pour de nombreux autres passages bibliques, la clé pour comprendre ce message

réside dans le contexte. Le « départ » dont parle Jésus est son ascension au ciel après sa mort. Ce

départ ouvre la voie à la venue du Consolateur — le Saint-Esprit — qui devait être envoyé à ses

disciples pour prendre sa place.

L’œuvre du Saint-Esprit

Le Saint-Esprit est considéré comme l’une des trois personnes de la Trinité, aux côtés de Dieu le Père

et de Dieu le Fils. Après le départ de Jésus, le Saint-Esprit devient son représentant et le Consolateur

sur terre, guidant les croyants vers la vérité et les aidant à mener une vie pieuse.

La portée de la mort et de la résurrection de Jésus

Le départ de Jésus pour le ciel a finalement servi la gloire et le bien de ses disciples ; par sa mort et

sa résurrection, il a assuré l’expiation des péchés de l’humanité ainsi que la promesse de la vie

éternelle dans son Royaume céleste.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Père, je veux que là où je suis ceux que tu m'as donnés soient aussi avec

moi afin qu'ils contemplent ma gloire, la gloire que tu m'as donnée parce que



tu m'as aimé avant la création du monde.
— Jean 17:24

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: Père, Jésus, Prière

Interprétation:

L'Évangile selon Jean contient une série de discours et de prières que Jésus a adressés à ses

disciples avant son arrestation et sa crucifixion. Le chapitre 17 de Jean est connu sous le nom de «

Prière sacerdotale » de Jésus ; il s'agit de la prière qu'il a prononcée pour ses disciples la veille de sa

mort. Dans ce chapitre, Jésus prie pour ses disciples ainsi que pour ceux qui croiraient en lui grâce à

son message.

Au verset 24, Jésus demande à son Père céleste que ceux qui lui ont été confiés soient avec lui et

contemplent sa gloire. Cette requête reflète l'intimité et l'amour que Jésus recherche avec ses

disciples — ceux que Dieu a choisis pour le suivre.

La mention de la gloire que Dieu a donnée à Jésus est significative. La gloire de Dieu renvoie à sa

majesté divine et à sa présence dans le monde. Ici, Jésus demande à son Père céleste que ses

disciples puissent contempler cette gloire, afin d'apprendre à le connaître plus intimement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Jésus leur dit de nouveau: «Que la paix soit avec vous! Tout comme le Père

m'a envoyé, moi aussi je vous envoie.»
— Jean 20:21

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: Évangélisation, Père, Jésus, paix

Interprétation:

Jean 20:21 est l'un des versets les plus significatifs de la Bible, car Jésus y transmet un message clé

à ses disciples — et à tous les croyants : la paix. Ce verset fait référence à la mission que le Père a

confiée à Jésus et que ce dernier a, à son tour, transmise à ses disciples.



L'importance de la paix dans la Bible

La paix constitue un enseignement fondamental de la Bible et, par conséquent, du christianisme. C'est

l'une des bénédictions majeures que Dieu accorde à ceux qui le suivent et un objectif essentiel pour

les croyants. Dans ce contexte, la paix est associée à l'harmonie, à la tranquillité ainsi qu'au bien-être

émotionnel et spirituel.

Le message et la mission des disciples

Dans le verset de Jean 20:21, Jésus souligne auprès de ses disciples l'importance de ses

enseignements et de son exemple, définissant ainsi une mission capitale pour la vie des croyants. En

tant que représentants de Jésus, les croyants ont pour tâche de transmettre le message de Dieu et de

répandre sa Parole — une mission cruciale au sein de la foi chrétienne.

Ainsi, la mission des disciples s'articule autour des principes enseignés par Jésus ; elle implique une

attitude de service envers autrui, un dévouement total et un engagement inébranlable envers des

valeurs ancrées dans la Bible elle-même.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Jésus leur dit: «C’est moi qui suis le pain de la vie. Celui qui vient à moi

n'aura jamais faim et celui qui croit en moi n'aura jamais soif.»
— Jean 6:35

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: pain, foi, nourriture, vie

Interprétation:

Jean 6:35 est l'un des versets les plus importants de la Bible, car il désigne Jésus comme le «Pain de

vie». Cela signifie que Jésus est notre nourriture spirituelle et notre source de vie, tout comme le pain

constitue notre nourriture physique.

En effet, le pain est un aliment de base dans de nombreuses cultures, et Jésus utilise fréquemment ce

symbole dans Ses enseignements pour expliquer son rôle de nourriture spirituelle.



Ce verset est significatif car il révèle l'importance de Jésus dans nos vies. Il est la source de notre

existence et le seul moyen de trouver un véritable épanouissement. Lui seul peut combler nos désirs

les plus profonds et nous accorder la vie éternelle.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Je suis le pain vivant descendu du ciel. Si quelqu'un mange de ce pain, il

vivra éternellement, et le pain que je donnerai, c'est mon corps, que je

donnerai pour la vie du monde.
— Jean 6:51

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: corps, pain, ciel, Jésus, monde

Interprétation:

Jean 6:51 établit une analogie entre le pain et la vie éternelle. Jésus se présente comme le «pain

vivant» descendu du ciel, qui donne la vie éternelle à ceux qui prennent part à lui. En désignant sa

chair comme le pain vivant, il laisse entendre que son sacrifice sur la croix pour le salut de l'humanité

est la source de la vie éternelle.

Une leçon importante que nous pouvons tirer de ce verset est que la vie éternelle ne peut être

obtenue que par Jésus. Si nous désirons la vie éternelle, nous devons d'abord entrer dans une

relation salvatrice avec Jésus-Christ et l'accepter comme notre Seigneur et Sauveur. De plus, nous

devons cultiver notre relation avec lui en lisant la Bible et en entretenant une vie de prière constante.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Celui qui mange mon corps et qui boit mon sang demeure en moi, et moi je

demeure en lui.
— Jean 6:56



Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: sang, corps, Jésus, proximité

Interprétation:

L'Évangile selon saint Jean renferme de nombreux passages revêtant une importance capitale pour

les chrétiens. L'un des versets les plus marquants — et les plus controversés — est Jean 6:56. S'il

peut paraître étrange, voire déroutant, au premier abord, ce verset recèle une signification profonde.

Dans ce passage, Jésus a recours à une métaphore liée à l'Eucharistie. Pour les chrétiens,

l'Eucharistie est le sacrement par lequel on reçoit le Corps et le Sang du Christ. Elle nous permet de

demeurer en Christ et de maintenir un lien avec Lui. En communiant au Corps et au Sang du Christ,

nous accueillons sa vie en nous et devenons partie intégrante de Lui.

Les auteurs du Nouveau Testament ont employé diverses images et métaphores pour décrire ce lien

intime avec Jésus et la communauté chrétienne. Ici, l'évocation de manger sa chair et de boire son

sang symbolise l'union étroite que nous pouvons partager avec le Christ et avec nos frères et sœurs

chrétiens.

Il existe toutefois des divergences notables quant au sens véritable de ce verset et à la manière de

l'interpréter. Les catholiques et les orthodoxes croient que le pain et le vin deviennent littéralement le

Corps et le Sang du Christ lors de l'Eucharistie. Les protestants, en revanche, considèrent

l'Eucharistie — souvent appelée «Cène» ou «Repas du Seigneur» — comme un symbole de la

présence du Christ.

Au-delà des convictions propres à chacun, le message essentiel de ce verset est qu'une relation

étroite et significative avec le Christ est indispensable pour être un véritable chrétien. Nous devons

accueillir sa vie en nous et vivre en Lui, avec sens et profondeur, tout au long de notre quotidien.

Si vous souhaitez approfondir votre lien avec le Christ, il peut être bénéfique de participer à

l'Eucharistie ou au sacrement équivalent au sein de votre propre tradition religieuse. Grâce à

l'Eucharistie, nous pouvons garder conscience de notre union avec le Christ et la communauté

chrétienne, trouvant ainsi sens et paix dans notre existence.

Enfin, il importe de se rappeler que ce verset porte un message d'unité, d'amour et de communion

fraternelle. Quelle que soit notre interprétation de l'Eucharistie, nous pouvons trouver du sens et une

finalité spirituelle en la célébrant ensemble, en tant que communauté de chrétiens unis.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Si vous voyiez le Fils de l'homme monter là où il était auparavant!
— Jean 6:62

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: Ascension

Interprétation:

Jean 6:62 offre un éclairage sur l'identité de Jésus et sur sa nature divine. Plus largement, ce verset

peut également être perçu comme une invitation à faire confiance à la révélation divine plutôt qu'à

s'en remettre uniquement à nos propres perceptions et perspectives limitées.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


